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AECOC: Quiénes somos y cómo trabajamos
Con más de 30.000 empresas asociadas, AECOC es una de las mayores asociaciones empresariales del país y la única 
que reúne a todos los agentes (productores, fabricantes, operadores logísticos, distribuidores) de la cadena de valor, 
donde las principales compañías de diferentes sectores (Gran Consumo, HORECA, Salud, Ferretería y Bricolaje y Electrónica de 
consumo, entre otros) trabajan en colaboración, para aportar mayor valor al consumidor.

Nació en 1977 para implantar en España un lenguaje común: el código de barras y actualmente trabaja en el desarrollo 
de impulso de estándares tecnológicos y prácticas de gestión que ayuden a las empresas a ser más eficientes 

y competitivas.

AECOC es la representante en España de GS1, organización internacional de estándares que opera de forma global en más 
de 140 países. Los estándares GS1 ayudan a generar una cadena de suministro más eficiente a través de un lenguaje común 
para compartir información logística y comercial. 
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+30.000 
EMPRESAS ASOCIADAS

85% 
SON PYMES

REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   



AECOC: Quiénes somos y cómo trabajamos
Somos una asociación multisectorial
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AECOC: Quiénes somos y cómo trabajamos
Somos una asociación multisectorial
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Enlace a nuestra web
https://www.aecoc.es/actividad/logistica-y-transporte/
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Organización:

 Comité de Logística

 Comité Director Smart Distribution

 Grupo de Trabajo Cadena de Transporte

AECOC: Quiénes somos y cómo trabajamos
Área de Logística y Transporte

Funciones:

 Estandarizar procesos logísticos

 Gestión y difusión del conocimiento

 Pedagogía y colaboración la 
administración

https://www.aecoc.es/actividad/logistica-y-transporte/
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Enlace para descargar protocolo
https://www.aecoc.es/guias/protocolo-para-la-prevencion-del-covid-19-en-operaciones-de-logistica-y-transporte/
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Prevenir la propagación del COVID-19 en los centros logísticos y 
limitar la posibilidad de contagio en los siguientes colectivos: 

 Operarios de almacenes y centros logísticos

 Conductores que prestan servicios de transporte de 
mercancías

 Repartidores a domicilio

Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Objetivo:

https://www.aecoc.es/guias/protocolo-para-la-prevencion-del-covid-19-en-operaciones-de-logistica-y-transporte/


Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Información básica sobre el COVID-19:

REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

El COVID-19 se transmite por vía respiratoria o por contacto y su 
periodo de incubación se da entre 2 y 14 días. 

Principales síntomas:

 Tos
 Fiebre y malestar general
 Sensación de falta de aire o insuficiencia respiratoria

Si se presenta alguno de estos síntomas, debe ponerse en 
conocimiento de los servicios de salud. 

Teléfonos de contacto por CC.AA. 
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/telefonos.htm
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm


REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

 Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabón o con una 
solución a base de alcohol

 Al toser y estornudar, cubrirse la boca y nariz con un pañuelo o 
hacerlo hacia el codo. Es importante evitar toser o estornudar 
sobre la mano.

 Evitar contacto directo con otras personas:

 No saludar con apretones de manos
 Mantener distancia de al menos 2 metros con el interlocutor

Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Medidas preventivas básicas:
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Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones generales para todos los puestos de trabajo que se desarrollen en almacenes:

REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

 Extremar la limpieza y desinfección de equipos de trabajo

 Limitar al máximo la concentración de personal en las zonas comunes

 Limitar al máximo la entrada a las instalaciones de personal externo y, 
en su caso, realizar mediciones de temperatura

Más información sobre medidas en el entorno laboral  
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos.htm
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos.htm


Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones específicas para operarios de almacenes y centros logísticos

REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Principales medidas de aplicación a operarios de almacenes y centros 
logísticos:

 Usar obligatoriamente los E.P.I.s facilitados por la empresa y, 
específicamente, los relativos a la asepsia personal

 Previamente a la llegada del transportista enviar por vía telemática los 
protocolos de seguridad y prevención del centro

 En operaciones de carga y descarga, disponer de los medios para que 
éstas se lleven a cabo con la mayor celeridad posible. 
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Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones específicas para operarios de almacenes y centros logísticos

REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Principales medidas de aplicación a operarios de almacenes y centros 
logísticos:

 Tras cada uso de maquinaria aplicar productos desinfectantes en las 
zonas de contacto con las manos.

 En la entrega y recepción de albaranes, evitar el contacto físico y 
fomentar, siempre que sea posible, el intercambio electrónico de estos 
documentos.
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Principales medidas de aplicación a transportistas:

 Usar obligatoriamente los E.P.I.s facilitados por la empresa y, 
específicamente, los relativos a la asepsia personal

 Preguntar por los procedimientos preventivos que puedan haber sido 
establecidos en el centro y cumplirlos estrictamente

 Permanecer en la cabina del vehículo el máximo tiempo posible
durante la estancia en las instalaciones.

Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones específicas para transportistas que accedan a centros logísticos
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Principales medidas de aplicación a transportistas:

 Si el transportista interviene en una operación de carga o descarga, 
mantener la distancia interpersonal mínima de 2 metros con los 
operarios del centro y desinfectar o lavarse las manos una vez 
finalizada la operación. 

 En la entrega y recepción de albaranes, evitar el contacto físico y 
fomentar, siempre que sea posible, el intercambio electrónico de estos 
documentos.

Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones específicas para transportistas que accedan a centros logísticos
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Principales medidas de aplicación a repartidores:

 Usar obligatoriamente los E.P.I.s facilitados por la empresa y, 
específicamente, los relativos a la asepsia personal

 Respetar la distancia mínima interpersonal de 2 metros, tanto en la 
entrega a domicilio como en la espera en la recogida de pedidos

 En la medida de lo posible, evitar la entrega en el interior de la vivienda

 Evitar la contaminación cruzada entre los alimentos no envasados o 
envueltos y cualquier fuente de contaminación como, por ejemplo, las 
propias manos, objetos personales, teléfonos móviles u otros utensilios

Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones específicas para repartidores a domicilio
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Principales medidas de aplicación a repartidores:

 Si los vehículos realizan más de un turno, en el cambio de turno 
desinfectar las zonas de contacto habitual: volante, manija de la 
puerta, cambio de marchas... 

 Evitar, en medida de lo posible, entregar documentación en papel y la 
firma por la recepción del pedido. 

 Evitar, en medida de lo posible, que el cliente pague con dinero en 
efectivo.

Protocolo para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y transporte

Recomendaciones específicas para repartidores a domicilio
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COVID-19 Medidas legislativas a tener en cuenta en logística y transporte 20

REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Mediante la promulgación del Real Decreto 
463/2020, de 14 de marzo, el Gobierno de 
España ha decretado el Estado de Alarma en 
todo el territorio nacional. 

Este decreto conlleva una serie de medidas 
extraordinarias que afectan directa o 
indirectamente al funcionamiento del sector de 
la logística y el transporte. 
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Preguntas frecuentes

¿Está de alguna manera limitado el transporte de mercancías?

NO. Todo el transporte de mercancías está permitido.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/14/pdfs/BOE-A-2020-3692.pdf

Ahora bien, el Mº de Interior queda facultado para acordar el cierre o restricción a la circulación 
en carreteras de determinados vehículos por razones de salud pública, seguridad o fluidez del 
tráfico. 
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/26/pdfs/BOE-A-2020-4065.pdf

https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/14/pdfs/BOE-A-2020-3692.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/26/pdfs/BOE-A-2020-4065.pdf
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Preguntas frecuentes

¿Está permitido el tráfico internacional del mercancías?

SÍ. El transporte transfronterizo de mercancías está garantizado.
https://www.boe.es/buscar/pdf/2020/BOE-A-2020-4064-consolidado.pdf

¿Se amplían los tiempos de conducción?

SÍ. Se amplían tiempos de conducción diarios (de 9h a 11h) y se posibilita reducir descansos 
diarios (de 11h a 9h), manteniendo los tiempos de conducción semanales (56h) y bisemanales 
(90h). Se permiten dos descansos semanales reducidos seguidos (24h) en el computo de 4 
semanas, sin necesidad de compensación. Se permiten descansos semanales normales en 
cabina.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/15/pdfs/BOE-A-2020-4461.pdf

https://www.boe.es/buscar/pdf/2020/BOE-A-2020-4064-consolidado.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/15/pdfs/BOE-A-2020-4461.pdf
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Preguntas frecuentes

¿Se pueden realizar transportes con camiones euromodulares de 25,25 m y transportes 
especiales sin autorización de la DGT?

SÍ. Durante el estado de alarma se pueden realizar estos transportes sin autorización previa.

http://www.dgt.es/Galerias/covid-19/INSTRUCCION-circulacion-firmada.pdf

¿Es obligatorio el uso de mascarillas para acceder a centros logísticos?

NO. Es recomendable, pero no se exige oficialmente. Además, en un momento de escasez de 
mascarillas, no ha de convertirse en un requisito para acceder a los centros de carga y descarga.

http://www.dgt.es/Galerias/covid-19/INSTRUCCION-circulacion-firmada.pdf
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Preguntas frecuentes

¿Cómo reparte y distribuye el MITMA las mascarillas destinadas al transporte de mercancías 
por carretera?

Reparto y distribución:

 Corresponden 4 mascarillas por tarjeta de transporte registrada en el REAT
 La distribución se hará a través de oficinas de Correos
 La recogida deberá ser efectuada por los representantes de cada empresa
 Plazo para recogida: hasta el 27 de abril

Oficinas designadas:

https://www.mitma.gob.es/transporte-terrestre/profesionales-transporte/distribucion-mascarillas-ambito-transporte-
terrestre/oficinas_correos

https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/21/pdfs/BOE-A-2020-3947.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/03/pdfs/BOE-A-2020-4262.pdf

https://www.mitma.gob.es/transporte-terrestre/profesionales-transporte/distribucion-mascarillas-ambito-transporte-terrestre/oficinas_correos
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/21/pdfs/BOE-A-2020-3947.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/03/pdfs/BOE-A-2020-4262.pdf
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Preguntas frecuentes

¿Se prorroga la caducidad de documentos necesarios para el transporte?

SÍ. Se prorroga automáticamente las caducidades de documentos que se produzcan 
durante el estado de alarma:

 Carnets de conducir: Los que hayan caducado durante el estado de alarma hasta 60 
días después de su finalización

 CAP y autorizaciones relativas al transporte de animales: Los que hayan caducado a 
partir del 1 de marzo, hasta 120 días después de la finalización del estado de alarma 

 ITVs: La obligación de pasarlas queda suspendida y los agentes no sancionarán por 
este motivo

 Tacógrafo y tarjetas de transporte: Las tarjetas caducadas entre el 6 de marzo hasta 
15 días después de la finalización del estado de alarma podrán seguir circulando.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/21/pdfs/BOE-A-2020-3946.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/19/pdfs/BOE-A-2020-3863.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/25/pdfs/BOE-A-2020-4029.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/07/pdfs/BOE-A-2020-4320.pdf

https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/21/pdfs/BOE-A-2020-3946.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/19/pdfs/BOE-A-2020-3863.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/03/25/pdfs/BOE-A-2020-4029.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/07/pdfs/BOE-A-2020-4320.pdf
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Preguntas frecuentes

¿Hay condiciones especiales para la distribución urbana?

SÍ. La mayoría de municipios de España han suspendido las zonas de estacionamiento 
regulado (zona azul y verde) permitiendo su uso de manera gratuita. 

El ayuntamiento de Madrid ha anulado temporalmente la necesidad de pedir un permiso 
especial para acceder al interior de la M-30 con un vehículo de más de 18 tn de MMA. En 
Barcelona, el ayuntamiento facilita a aquellas tiendas que tenían permiso nocturno su 
abastecimiento en las mismas condiciones en horario diurno y circular, por vías de 2 o más 
carriles a vehículos de hasta 44 tn de MMA. 

Se recomienda consultar la normativa específica de cada municipio.
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Enlaces de interés

AECOC: Información centralizada medidas COVID19 en logística y transporte
https://www.aecoc.es/covid-19-medidas-legislativas-logistica-y-transporte/

BOE: Compendio legislativo medidas estado de alarma
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=355

Mº del Interior: Enlace a posibles restricciones al tráfico
http://nap.dgt.es/

Comisión Europea: Resumen medidas adoptadas por los países miembros de la U.E., 
Reino Unido, Noruega y Suiza
https://ec.europa.eu/transport/coronavirus-response_en

MITMA: Estado actualizado sobre tiempos de tránsito en fronteras
https://covid-19.sixfold.com/

Documento Atestación Francia 
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Attestation-de-deplacement-et-de-voyage 

https://www.aecoc.es/covid-19-medidas-legislativas-logistica-y-transporte/
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=355
http://nap.dgt.es/
https://ec.europa.eu/transport/coronavirus-response_en
https://covid-19.sixfold.com/
https://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Attestation-de-deplacement-et-de-voyage
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REPRESENTAN

EL 20% PIB 
DE ESPAÑA   

Enlaces de interés

Protocolo AECOC para la prevención del COVID-19 en operaciones de logística y 
transporte:
https://www.aecoc.es/guias/protocolo-para-la-prevencion-del-covid-19-en-operaciones-de-logistica-y-transporte/

CETM: Guía para desinfectar vehículos y medidas de higiene para los conductores:
https://www.cetm.es/guia-para-desinfectar-los-vehiculos-y-medidas-de-higiene-para-los-conductores-ante-el-
coronavirus/

MITMA: Oficinas designadas para la distribución de mascarillas a empresas de transporte:
https://www.mitma.gob.es/transporte-terrestre/profesionales-transporte/distribucion-mascarillas-ambito-transporte-
terrestre/oficinas_correos

Protocolos de desinfección de almacenes:
http://acsa.gencat.cat/web/.content/_Seguretat-alimentaria/Mesures-de-contencio-de-la-transmissio-de-COVID-
19/Recomendaciones-limpieza-Plantilla-CAST-19-03.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/samb/protocolo_desinfeccion_de_superficies_y_es
pacios_habitados_v2_20_03_2020.pdf

https://www.aecoc.es/guias/protocolo-para-la-prevencion-del-covid-19-en-operaciones-de-logistica-y-transporte/
https://www.cetm.es/guia-para-desinfectar-los-vehiculos-y-medidas-de-higiene-para-los-conductores-ante-el-coronavirus/
https://www.mitma.gob.es/transporte-terrestre/profesionales-transporte/distribucion-mascarillas-ambito-transporte-terrestre/oficinas_correos
http://acsa.gencat.cat/web/.content/_Seguretat-alimentaria/Mesures-de-contencio-de-la-transmissio-de-COVID-19/Recomendaciones-limpieza-Plantilla-CAST-19-03.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/samb/protocolo_desinfeccion_de_superficies_y_espacios_habitados_v2_20_03_2020.pdf
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Formación y contenidos digitales AECOC 31

Webinar Logística y Transporte ante el COVID-19:

 27 de abril
 5 de mayo
 12 de mayo
 19 de mayo
 26 de mayo

Enlace a próximas ediciones
https://www.aecoc.es/webinar/logistica-y-transporte-ante-el-covid-19/

https://www.aecoc.es/webinar/logistica-y-transporte-ante-el-covid-19/
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Webinars programados área de Logística y Transporte:

 Cálculo de la huella de carbono en logística

 Fundamentos de transporte en Gran Consumo

 Cómo desarrollar un plan promocional eficiente con visión 360º

 Cómo implementar Lean Logistics en la cadena de suministro

 Lean&Green: Medidas eficaces para la reducción de CO2 en Logística

 Smart Distribution, retos de la distribución urbana de mercancías

Enlace a formación Logística y Transporte 
https://www.aecoc.es/formacion/webinars/webinars-formacion-
pymes/?term_id_area=67&term_id_sector=&etiqueta-area=logistica&etiqueta-sector=&search_text=

https://www.aecoc.es/formacion/webinars/webinars-formacion-pymes/?term_id_area=67&term_id_sector=&etiqueta-area=logistica&etiqueta-sector=&search_text=
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Contenido digital AECOC

Enlace a contenido digital AECOC
https://www.aecoc.es/contenido-digital/

https://www.aecoc.es/contenido-digital/


Ronda General Mitre 10
08017 Barcelona
T. 932 523 900
F. 932 802 135 
-
www.aecoc.es

Mail de contacto:

logistica@aecoc.es


